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RESUMEN

El presente articulo analiza el impacto pedagoégico del uso de materiales reciclados como herramientas didacticas y
manipulativas en la ensefanza de las matematicas para alumnos de primer grado de primaria. La integracion de estos
recursos facilita la transicion del pensamiento concreto al abstracto, permitiendo que los estudiantes visualicen y com-
prendan conceptos fundamentales como el sentido numérico, la clasificacion de objetos, los patrones y el valor posi-
cional. La investigacion tuvo un enfoque cuantitativo con un disefio cuasiexperimental ya que se realizo un test antes de
las actividades con la manipulacion de los materiales reciclados y post tes para evaluar. Se evalué el area de conteo,
resolucion de problemas, asi como seriacion y clasificacion. Los resultados obtenidos durante la aplicacion mostraron un
incremento significativo en el nivel de logro en las competencias matematicas en comparacion con el presente, al obser-
var la manipulacion directa con los materiales también pudimos darnos cuenta que aumenta el interés y participacion en
las actividades realizada por parte de los alumnos.
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ABSTRACT

This article analyzes the pedagogical impact of using recycled materials as didactic and manipulative tools in teaching
mathematics to first-grade elementary students. The integration of these resources facilitates the transition from concrete
to abstract thinking, allowing students to visualize and understand fundamental concepts such as number sense, object
classification, patterns, and place value. The research followed a quantitative approach with a quasi-experimental design,
as a pre-test was administered before the activities involving the manipulation of recycled materials and a post-test was
conducted afterward for evaluation.The areas assessed included counting, problem-solving, as well as sequencing and
classification. The results obtained during the implementation showed a significant increase in the level of achievement in
mathematical competencies compared to the initial assessment. By observing the direct manipulation of the materials, we
also noted an increase in students’ interest and participation in the activities.
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INTRODUCCION

La ensefanza de las mateméaticas durante los primeros
afos de la educacion primaria constituye uno de los pro-
cesos fundamentales para el desarrollo del pensamien-
to loégico, la resolucion de problemas y la construccion
de aprendizajes que acompanaran al estudiante duran-
te toda su trayectoria escolar. No obstante, este proce-
so enfrenta multiples desafios, entre ellos la insuficiencia
de recursos didacticos adecuados que favorezcan un
aprendizaje significativo y respondan a las necesidades
de los estudiantes en los diferentes contextos educativos.
Frente a esta realidad, el uso de materiales reciclados
como herramienta pedagodgica representa una alterna-
tiva innovadora y sostenible que, ademas de fortalecer
el desarrollo de las habilidades matematicas, promueve
la conciencia ambiental y la creatividad dentro del aula.
Esta perspectiva adquiere mayor relevancia al considerar
que el acelerado crecimiento poblacional y la creciente
generacion de residuos solidos, entendidos como mate-
riales, sustancias y objetos descartados por la actividad
del ser humano o producidos por la naturaleza, se han
convertido en una problematica que requiere atencion in-
mediata debido a las consecuencias que ocasiona tanto
en la calidad de vida de las personas como en el equili-
brio del ambiente.

A nivel internacional, las bases de la educacion ambiental
como estrategia para la preservacion del ambiente co-
menzaron a consolidarse durante la década de los se-
tenta con la Conferencia de Estocolmo (Organizaciéon de
las Naciones Unidas, 1972). Este acontecimiento marcd
un punto de partida para el establecimiento de principios
comunes orientados a guiar a los pueblos en la protec-
cion y el mejoramiento del medio humano. En particular,
el Principio 19 de la Conferencia de las Naciones Unidas
sobre el Medio Humano (1972) establecié que resulta in-
dispensable desarrollar una labor educativa permanente
en materia ambiental, dirigida tanto a las generaciones
jovenes como a los adultos, inspirada en el sentido de
responsabilidad hacia la protecciéon y el mejoramiento
del medio ambiente en toda su dimensién humana (p.
4). Desde entonces, la educacién ambiental ha sido re-
conocida como un componente esencial para promover
cambios en las actitudes, valores y comportamientos de
la poblacion frente al uso responsable de los recursos
naturales.

Posteriormente, la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (1980), me-
diante las orientaciones derivadas de la Conferencia de
Thilisi, reafirmd que la educacion ambiental debe con-
cebirse como un proceso continuo, permanente y multi-
disciplinario que contribuya a la formacion integral de las
personas. En este contexto, el crecimiento poblacional y
la generacion de residuos soélidos contindan representan-
do una problematica que exige respuestas inmediatas

por parte de la sociedad y de los sistemas educativos.
Como resultado de esta preocupacion, diversos paises
han impulsado politicas orientadas al manejo responsa-
ble de los residuos. Entre ellos, Brasil y Estados Unidos
han establecido ordenanzas dirigidas a regular la clasi-
ficacion, reutilizacion y reciclaje de los residuos solidos,
contribuyendo al cuidado del equilibrio de la naturaleza y
del ambiente, disminuyendo los niveles de contaminacion
y favoreciendo, ademas, la generacion de oportunidades
econdmicas para las comunidades que desarrollan acti-
vidades de reciclaje.

Desde la perspectiva didactica, los recursos educativos
constituyen elementos esenciales para favorecer el apren-
dizaje y facilitar la comprension de los contenidos esco-
lares. Alsina et al. (1988) los describen como todo objeto,
aparato o medio de comunicacion que puede contribuir
a explicar, comprender y consolidar conceptos durante
las diferentes fases del proceso de aprendizaje y llevar a
los estudiantes de un nivel de desarrollo a otro superior
(Ledn-Gonzalez & Barcia-Martinez, 2025). Aunque diver-
sas investigaciones establecen diferencias entre recurso
didactico, material didactico y medios de ensefanza, se
reconoce que su uso puede trascender la intenciéon con
la que fue disefiado y adaptarse a diferentes propoésitos
pedagodgicos segun las necesidades del docente y de los
estudiantes (Alegre et al., 2018). Esta flexibilidad permi-
te aprovechar materiales de uso cotidiano para favorecer
experiencias de aprendizaje mas dinamicas, contextuali-
zadas y significativas.

En este sentido, la reutilizacion de materiales como bo-
tellas pléasticas, tapas, cartdon y otros elementos recicla-
bles no solo contribuye a disminuir el impacto ambiental
al transformar los desechos en recursos educativos, sino
que también ofrece un soporte concreto para la cons-
truccion del conocimiento matematico mediante la mani-
pulacion directa de los objetos. De acuerdo con Gémez
Ordofiez & Jaramillo Salinas (2022) estos recursos po-
seen un alto valor pedagdgico debido a su facil acceso y
a su capacidad para fortalecer el proceso de ensefianza
y aprendizaje de manera ludica, favoreciendo la partici-
pacion activa de los estudiantes y estimulando el desarro-
llo de habilidades cognitivas desde edades tempranas.

En el contexto nacional, la relacién entre educacion, mate-
maticas y proteccion del ambiente encuentra sustento en
el Articulo 3.° de la Constitucion Politica, el cual establece
que la educacion debe fomentar el respeto y el cuidado
del medio ambiente (México. Camara de Diputados del
H. Congreso de la Union, 1917). Asimismo, la Ley General
de Educacion (México. Secretaria de Educacion Publica,
2019), en su articulo 15, sefiala que uno de los fines de la
educacion consiste en formar una conciencia ecolégica
que permita preservar el entorno y promover el aprove-
chamiento responsable de los recursos naturales. Estas
disposiciones evidencian la importancia de incorporar
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estrategias pedagdgicas que integren los aprendizajes
disciplinares con la formacion de valores ambientales,
favoreciendo una educacion comprometida con el desa-
rrollo sostenible y con la solucion de los problemas que
afectan al entorno.

En concordancia con estos principios, la Nueva Escuela
Mexicana promueve el aprendizaje basado en proyec-
tos, particularmente dentro del campo de “Saberes vy
Pensamiento Cientifico”, con el propdsito de que los es-
tudiantes construyan conocimientos mediante la resolu-
cién de situaciones vinculadas con su realidad inmediata
(México. Secretaria de Educacion Publica, 2022). Este
enfoque pretende que los alumnos de educacion primaria
no solo aprendan las mateméaticas desde una perspec-
tiva abstracta, sino que desarrollen competencias para
resolver problemas presentes en su contexto cotidiano.
Sin embargo, México enfrenta importantes desafios rela-
cionados con la gestion de los residuos solidos.

De acuerdo con la Secretarfa de Medio Ambiente y
Recursos Naturales (2020), la generacion de residuos so-
lidos urbanos ha aumentado considerablemente durante
los ultimos afios, mientras que la cultura de separacion y
reciclaje continua siendo insuficiente tanto en los hogares
como en las instituciones educativas. Como consecuen-
cia, una gran cantidad de residuos contintia siendo depo-
sitada al aire libre o incinerada sin control, ocasionando
contaminacién ambiental y riesgos para la salud de la po-
blacion. Frente a esta situacion, la clasificacion y reutiliza-
cién de los residuos solidos representan alternativas que
permiten disminuir el volumen de desechos y convertirlos
nuevamente en materia prima, favoreciendo el cuidado
del ambiente y fortaleciendo la conciencia ecoldgica de
las nuevas generaciones.

En este contexto, la educacion debe asumir un papel pro-
tagonico en la formacion de ciudadanos comprometidos
con la preservacion del ambiente, proporcionando los
conocimientos y las herramientas necesarias para com-
prender la importancia del manejo responsable de los
residuos solidos y su impacto sobre la calidad de vida.
En consecuencia, resulta indispensable que las nuevas
generaciones desarrollen una conciencia ecoldgica des-
de los primeros afios de escolaridad, de manera que el
cuidado del ambiente forme parte de sus habitos cotidia-
nos y contribuya al bienestar social y ambiental del pafs.

Para alcanzar este propdsito, es necesario que el do-
cente fortalezca permanentemente sus competencias
pedagogicas mediante la incorporacion de estrategias
didacticas que favorezcan aprendizajes significativos y
contextualizados. Desde esta perspectiva, el educador
debe seleccionar aquellas estrategias que respondan a
las caracteristicas, experiencias y necesidades de los es-
tudiantes, garantizando el maximo aprovechamiento de
los recursos disponibles. Asimismo, resulta indispensable

fortalecer la capacidad del docente para crear, adaptar
y facilitar recursos que involucren no solo a los estudian-
tes, sino también a los docentes, padres, representantes
y comunidad, favoreciendo la interaccion con el entorno
y promoviendo una cultura orientada hacia el cuidado del
ambiente. En este orden de ideas, la escuela constituye
un factor fundamental en los procesos de transformacion
social dirigidos a la construccion de una vida mas saluda-
ble y ambientalmente responsable.

Bajo esta perspectiva, la presente investigacion parte de
la implementacion de actividades matematicas basadas
en el reciclaje como una estrategia que permite a los es-
tudiantes de primer grado de educaciéon primaria alcan-
zar logros significativos en competencias especificas,
entre ellas la resolucion de problemas relacionados con
la cantidad y la clasificacion de objetos segun su forma
y tamafio. De esta manera, se pretende que el estudian-
te deje de ser un receptor pasivo de informacion para
convertirse en un agente activo capaz de comprender
el impacto de sus acciones sobre el ambiente mientras
desarrolla habilidades cognitivas esenciales para su for-
macion académica.

Diversas investigaciones respaldan la importancia de
incorporar recursos manipulativos concretos dentro del
proceso de enseflanza y aprendizaje de las matemati-
cas, especialmente en aquellos contextos donde la dis-
ponibilidad de materiales didacticos resulta limitada. En
este sentido, Martinez Rizo (2012) sefiala que el uso de
recursos concretos puede constituir un importante factor
de motivaciéon en escenarios caracterizados por la esca-
sez de elementos necesarios para favorecer el bienestar
familiar y el desarrollo escolar. Asimismo, destaca que,
para garantizar su sostenibilidad, resulta indispensable
considerar el costo de los materiales empleados, aspecto
que convierte al reciclaje en una alternativa pedagdgica
accesible y viable para un amplio nimero de instituciones
educativas.

Paralelamente, durante los ultimos afios la humanidad
enfrenta una crisis ambiental de alcance global que ha
generado un creciente interés por fortalecer la educacion
ambiental como un contenido transversal dentro de los
sistemas educativos. Como consecuencia de esta situa-
cion, se han promovido numerosos debates sobre la ne-
cesidad de integrar la educacion para el desarrollo soste-
nible dentro de la ensefianza formal, aunque en muchos
casos todavia resulta dificil observar una articulacion
efectiva entre los contenidos curriculares y las problema-
ticas ambientales presentes en la realidad cotidiana (Beri,
2022). En este sentido, resulta pertinente asumir una vi-
sion critica y participativa de la educacion ambiental que
favorezca una comprension integral de la relacion entre la
naturaleza y la sociedad, promoviendo procesos educa-
tivos capaces de formar ciudadanos comprometidos con
la transformacién de su entorno (Lia Bachmann, 2008).
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En concordancia con esta perspectiva, Freire & Ortega
(2016) sostienen que los recursos pedagoégicos elabo-
rados con materia prima reciclada favorecen el proceso
integral de formacion infantil al fundamentarse en meto-
dologias activas que estimulan la adquisicion de habili-
dades, destrezas y actitudes relacionadas con el cuidado
del medio ambiente. Desde este enfoque, la utilizacion
de materiales reciclados en la ensefianza trasciende la
simple reutilizacion de objetos, convirtiéndose en una
estrategia pedagoégica que fortalece simultaneamente
el aprendizaje de las matematicas y la educacion am-
biental. En funcion de ello, en la presente investigacion
se elaboraron diversos materiales didacticos reciclados
destinados al fortalecimiento del pensamiento matemati-
co, entre ellos la maquina de sumar, los tableros de va-
lor posicional, el monstruo come numeros, el gusano de
los numeros y los tapetes de formas, los cuales fueron
disefiados para favorecer la comprension de conceptos
matematicos mediante la manipulaciéon concreta de ma-
teriales reutilizados.

La importancia del uso de recursos reciclados dentro de
la escuela radica en que constituyen materiales de facil
acceso y con caracteristicas atractivas para los estu-
diantes, permitiendo fortalecer diversas areas del cono-
cimiento mediante propuestas creativas e innovadoras.
En el area de matematicas, estos recursos favorecen el
desarrollo del pensamiento logico-matematico al forta-
lecer habilidades béasicas como el conteo de objetos, la
seriacion, la clasificacion, la conservacion de la cantidad
y la nocion de lateralidad. El conteo representa una de las
primeras habilidades que desarrolla el estudiante dentro
del pensamiento l6gico-matematico, ya que constituye la
base para comprender las nociones numeéricas y recono-
cer la correspondencia entre la cantidad de elementos y
el numero que los representa. De igual manera, la seria-
cién permite organizar objetos siguiendo un orden l6gico,
mientras que la clasificacion favorece el establecimiento
de relaciones entre elementos con caracteristicas seme-
jantes vy diferentes, contribuyendo al desarrollo de pro-
cesos de razonamiento cada vez mas complejos. Por su
parte, la nocién de lateralidad influye significativamente
en la comprension de los aprendizajes y en la rapidez con
la que los niflos enfrentan sus actividades académicas,
convirtiéndose en un componente esencial del desarrollo
integral.

Desde la perspectiva de los recursos didacticos, Alsina
et al. (1988) los describen como todo objeto, aparato o
medio de comunicacion capaz de facilitar la comprension
y consolidacion de conceptos durante las distintas fases
del aprendizaje. En la misma linea, Alegre et al. (2018)
consideran que los recursos didacticos pueden trascen-
der la finalidad con la que fueron disefiados y adaptarse
a diferentes situaciones educativas, ampliando las posi-
bilidades de ensefianza y aprendizaje. De igual forma,

resulta necesario considerar las particularidades de los
contextos vulnerables, donde la implementacion de meto-
dologias participativas vinculadas con el juego favorece
la superacion de modelos tradicionales de ensefianza,
incrementando la motivacion y el interés de los estudian-
tes mediante ambientes de aprendizaje més dinamicos y
menos intimidantes (Martin Hierro & Pastor Seller, 2020).

La educacion ambiental ha adquirido una importancia
creciente dentro de los sistemas educativos contemporéa-
neos, al reconocerse como un eje transversal indispensa-
ble para avanzar hacia sociedades mas sostenibles y res-
ponsables con el entorno. En este sentido, la educacion
ya no puede entenderse desvinculada de una perspecti-
va ambiental, puesto que constituye un elemento funda-
mental para promover una cultura orientada al aprovecha-
miento responsable de los recursos y a la construccion
de un mundo mas circular, verde y justo (Astorga, 2024).
Desde esta perspectiva, la incorporacion del reciclaje en
la educacion primaria representa una oportunidad para
fortalecer tanto los procesos de ensefianza y aprendizaje
como la formacion de ciudadanos comprometidos con la
conservacion del ambiente.

Diversas investigaciones han demostrado los beneficios
de integrar el reciclaje dentro de las préacticas pedagé-
gicas. Delgado (2023) sostiene que el reciclaje fortalece
las habilidades didacticas del profesorado al promover la
creatividad y la conciencia ambiental en los estudiantes.
De manera complementaria, Piratoba Ortega (2018) pro-
pone el reciclaje como una estrategia pedagdgica para
la promocioén de las artes manuales, destacando que su
incorporacion en el aula favorece el desarrollo de habili-
dades creativas y fomenta actitudes responsables hacia
el cuidado del medio ambiente. Asimismo, Mariaca Pefia
(2019) sostiene que el uso de materiales didacticos reci-
clables favorece el aprendizaje al promover experiencias
practicas, estimular la participacion activa de los estu-
diantes y facilitar la comprension de conceptos mediante
la manipulacion de recursos elaborados a partir de ma-
teriales reutilizados. Este enfoque contribuye, ademas, al
desarrollo de habilidades creativas y al aprovechamiento
responsable de los recursos disponibles.

No obstante, a pesar de las ventajas ampliamente do-
cumentadas sobre el uso de materiales concretos en la
ensefianza de las matematicas, en numerosas aulas de
primer grado continda predominando una ensefianza
tradicional y mecanizada, caracterizada por el empleo
de fichas impresas y actividades repetitivas que limitan
la experimentacion directa del estudiante. Esta situacion
genera una desconexion entre el objeto real y el concepto
matematico, dificultando la construccién de aprendizajes
significativos y la abstraccion de conceptos relacionados
con las cantidades, las formas y las relaciones espaciales.
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En este sentido, Ledn Apolinario (2021) evidencié que
la utilizacion de materiales reciclables como estrategia
didactica favorece significativamente el aprendizaje del
area de légico-matematico en estudiantes de primer gra-
do de educacion primaria, al promover la manipulacion
de recursos concretos, incrementar la participacion ac-
tiva de los estudiantes vy facilitar la comprension de las
nociones numeéricas. Asimismo, destacd que el empleo
de estos materiales fortalece el desarrollo de habilidades
l6gico-matematicas y, de manera simultanea, fomenta la
conciencia ambiental mediante la reutilizaciéon de resi-
duos como recursos educativos.

En consecuencia, el reciclaje no constituye Uunicamente
una alternativa econémica frente a los materiales comer-
ciales, sino también un recurso pedagdgico que vincula
la realidad cotidiana del estudiante con el desarrollo del
pensamiento matematico. Transformar una tapa de bote-
lla en una unidad de conteo, una caja de cartén en un
cuerpo geomeétrico o diversos materiales reutilizables en
recursos didacticos significa dotar de sentido al aprendi-
zaje y favorecer la construccion del conocimiento a par-
tir de experiencias concretas y cercanas al contexto del
estudiante.

En consecuencia, la presente investigacion encuentra su
justificacion en la necesidad de fortalecer los procesos
de ensefianza de las matematicas mediante estrategias
didéacticas innovadoras que integren el uso de materiales
reciclados con el desarrollo del pensamiento 16gico-ma-
tematico y la educacion ambiental. Esta propuesta busca
demostrar que la reutilizacion de materiales puede con-
vertirse en una herramienta pedagogica eficaz para favo-
recer aprendizajes significativos, estimular la creatividad,
incrementar la participacion activa de los estudiantes y
fortalecer valores relacionados con la conservacion del
ambiente desde los primeros afios de escolaridad. De
esta manera, se pretende contribuir no solo al mejora-
miento del rendimiento académico en el area de matema-
ticas, sino también a la formacion de estudiantes capa-
ces de comprender la importancia de sus acciones en la
proteccion del entorno y asumir un papel activo frente a
los desafios ambientales de la sociedad actual.

El objetivo de este estudio fue analizar el impacto de la
implementacion de actividades matematicas basadas en
materiales reciclados en el desarrollo del aprendizaje de
los estudiantes de primer grado de educacion primaria,
fortaleciendo el pensamiento l6gico-matematico y promo-
viendo la conciencia ambiental mediante el uso de recur-
sos didacticos elaborados con materiales reutilizables.

La presente investigacion tuvo como propoésito analizar la
influencia de la implementacion de una estrategia didacti-
ca basada en el uso de materiales educativos elaborados
con residuos reciclables en el desarrollo del pensamiento
|6gico-matematico de los estudiantes de primer grado de

educacion primaria. El estudio se desarroll¢ en la Escuela
Primaria “Ignacio Allende”, ubicada en la comunidad de
Buena Vista, municipio de Tlahuiltepa, estado de Hidalgo,
México.

La muestra estuvo conformada por seis estudiantes de
primer grado, quienes participaron en la aplicacion de
una propuesta didactica fundamentada en la elaboracion
y utilizacion de materiales reciclados como recurso para
el aprendizaje de las matematicas. La seleccion de este
grupo respondi6 a la necesidad de implementar estrate-
gias pedagogicas contextualizadas que favorecieran el
fortalecimiento de competencias matematicas desde ex-
periencias concretas y significativas.

El diagndstico realizado en la institucion evidencié que
los estudiantes presentaban dificultades para consolidar
la nocién de numero, comprender las relaciones de can-
tidad y resolver operaciones matematicas basicas. Estas
limitaciones se asociaron, principalmente, al predominio
de précticas de enseflanza centradas en métodos tradi-
cionales y abstractos, asi como a la limitada disponibili-
dad de recursos didacticos comerciales que permitieran
a los alumnos manipular objetos concretos durante el pro-
ceso de aprendizaje. Esta situacion restringia las oportu-
nidades para establecer relaciones entre la experiencia
cotidiana y la construccion del pensamiento matematico,
dificultando la transiciéon del aprendizaje concreto hacia
la representacion simbdlica.

Frente a esta realidad, la investigacion planted la posibili-
dad de revalorizar los residuos reciclables generados en
la propia comunidad como recursos didacticos parala en-
sefianza de las matematicas. La propuesta no se limit6 a
sustituir materiales comerciales por alternativas de menor
costo, sino que buscd construir un modelo de aprendiza-
je contextualizado en el que los estudiantes identificaran
en su entorno inmediato elementos Utiles para desarrollar
habilidades de conteo, clasificacion, seriacion, compara-
cién, reconocimiento de figuras geométricas y resolucion
de problemas mateméticos. De esta manera, los materia-
les reciclados se transformaron en recursos pedagodgicos
que favorecieron la participacion activa del estudiante, la
manipulacion concreta de los conceptos y la construc-
cién de aprendizajes significativos.

La estrategia didactica implementada permitié integrar
el aprendizaje de las matematicas con la educacion am-
biental, promoviendo simultdaneamente el desarrollo de
competencias cognitivas y una mayor sensibilizacion
hacia el cuidado del entorno. En este sentido, se busco
demostrar que el aprovechamiento pedagogico de ma-
teriales reciclados constituye una alternativa viable para
fortalecer el aprendizaje del pensamiento l6gico-matema-
tico en estudiantes de educacion primaria, al tiempo que
fomenta actitudes responsables frente al manejo de los
residuos solidos y la conservacion del medio ambiente.
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En concordancia con lo anterior, la investigacion partié de la premisa de que la calidad de la educacion no depende
exclusivamente de la disponibilidad de recursos materiales, sino de la capacidad del sistema educativo y de los do-
centes para disefiar estrategias pedagogicas pertinentes, contextualizadas y adaptadas a las necesidades, caracte-
risticas y realidades de los estudiantes y de sus comunidades (Latapi Sarre, 2008).

RESULTADOS Y DISCUSION

Para la fase de diagndstico se disefid una evaluacion de habilidades matematicas tempranas, el cuestionario conta de
5 reactivos que exploran las dimensiones de conteo, resolucion de problemas aditivos, seriacion, formas geométricas
y nociones de medida (Tabla 1.

Tabla 1. Estructura del instrumento de diagndstico.

Eje evaluador Tarea Objetivo pedagdgico

Dictado de numeros Que el alumno sea capaz de reconocer, graficar y ordenar

Conteo . : . -
numeros consolidando la cantidad oral con la representativa.

Resoluciéon de situaciones de | Que el alumno resuelva problemas de agregar y quitar, me-

Problemas aditivos agregar y quitar diante procedimientos propios.

Que el alumno desarrolle el pensamiento légico matematico al
identificar el patron numérico y ordenar cantidades de mayor
a menor.

Completar series de numeros de

Seriacion
forma descendente

Que el alumno nombre reconozca figuras geométricas ba-

|dentificacion de figuras y ubica- | = - o A :
9 y sicas por sus caracteristicas y utilice referencias espaciales

Formas geométricas

ion ial : ;
clon espacia como arriba y abajo.
Que el alumno utilice unidades no convencionales o la ob-
Nociones de medida Comparacion de longitud servacion directa para ordenar objetos del méas largo al mas

corto.

Diagnostico Inicial: Alumnos con Dificultades de Aprendizaje (N=6)
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Figura 1. Resultados de diagnéstico inicial sobre el nivel de logro en matematicas

Como se observa en la Figura 1 los niveles de logro de problemas aditivos y seriacion obtuvieron los niveles de logros
mas bajos, esto confirma que se requiere una representacion fisica 0 manipulacion de objetos para llegar a la solucion.
Propuesta de intervencion

Considerando el bajo desempefio en la etapa de diagnostico atribuido principalmente a la falta de material didactico
que pueden manipular se disefio una serie de materiales didacticos haciendo uso de recursos reciclados y del entor-
no. especificos para cada eje evaluador con el objetivo de facilitar la transicion de lo concreto a lo abstracto.

Volumen 4 | Nimero 3 | Septiembre-diciembre - 2026

40



Figura 4. Recurso didactico “tendedero de numeros”.

Tal como se aprecia en la Figura 4, los alumnos utilizan el
tendedero con el objetivo de mover las pinzas de derecha
a izquierda, para organizar la serie descendente propor-
ciona al alumno la sensacion del retroceso del numero.

Figura 2. Implementacion de material concreto (tapas y
cartones) para el fortalecimiento del conteo.

Como se muestra en la Figura 2 la implementacion de un
material concreto para conteo, lo cual se utilizé fichas de
tapas de refresco con numeros y cartones de huevo. Este
material permitié al alumno realizar la correspondencia
uno a uno de forma tactil, al manipular la tapa y deposi-
tarla en el lugar que le correspondia, el alumno consolida
entre la grafia numérica y la cantidad fisica. Figura 5. Uso del tangram reciclado para la identificacion
de las figuras geométricas y sus propiedades.

En la Figura 5, se muestra el recurso didactico implemen-
tando un tangram de cartén construido por los alumnos
con deshecho de cartdn, permite una geometria dinami-
ca, ya que los alumnos manipularon las piezas de carton
para formar figuras como el barco y la casa, al hacer esta
actividad identificaron sus lados, tamafno, reconocieron
su nombre y comprendieron que a partir de una figura
como el triangulo podemos formar otras.

Figura 3. Recurso didactico “Maquina de sumar”.

La Figura 3, muestra la maquina de sumar esta misma
permite al alumno visualizar fisicamente la accién de
agregar y quitar, esta accion es fundamental ya que lo-
gran realizar la operacion mental de forma abstracta.

e e

Figura 6. Recurso didéctico: reglas de carton de diferen-
tes medidas

Como se observa en la Figura 6, los alumnos utilizan las
reglas de cartén de diferentes medidas. Al usar estas ti-
ras les ayuda medir objetos en el salén como un libro, el
pizarrén o una ventana determina cuantas tiras pequefias
caben en un objeto grande.
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Comparativa de Rezago Educativo: Antes y Después del Material Concreto (N=6)
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Figura 7. Comparativa de los alumnos con dificultades
de aprendizaje antes y después del uso de materiales
reciclados.

Como se observa en la Figura 7, tras la implementacion
de las estrategias basadas en el uso de los materiales di-
dacticos reciclados se procede a realizar una evaluacion
final para medir el impacto de la intervencién del aprendi-
zaje de los seis alumnos.

CONCLUSIONES

La implementacion de materiales didacticos reciclados
demuestra que la calidad de la mediaciéon pedagdgica no
depende del costo del insumo, si no su capacidad de ac-
tuar como puente cognitivo, en el contexto de la Escuela
Primaria Ignacio Allende el uso de los materiales recicla-
dos y del entorno permitié que los alumnos lograran una
manipulacion efectiva.

El uso del material reciclable como estrategia didactica
influye significativamente en el aprendizaje del area de
l6gico-matematica de los estudiantes del primer grado de
primaria, puesto que, el andlisis de los resultados expues-
tos permite concluir que la mayoria de los estudiantes de-
mostraron sus habilidades.

Segun a lo manifestado en los objetivos de nuestro tra-
bajo, la experiencia realizada con los estudiantes permi-
ti6 analizar las actividades pedagdgicas con el uso del
material reciclable, y se puede afirmar que tiene mucha
influencia en el aprendizaje en el area de l6égico-matema-
tico de los estudiantes, siendo importante analizar estos
resultados para aplicar la estrategia para mejorar estas
habilidades.
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