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RESUMEN

El proceso de adquisicion de la lectoescritura en el primer grado en la escuela primaria ha sido un tema relevante; lograr
el desarrollo de habilidades linglisticas como el de leer y escribir en los primeros afios es clave para adquirir nuevos
conocimientos en grados posteriores, sin embargo, se ha constatado que aun se utilizan métodos sintéticos para este
fin, sin considerarlo como una practica cotidiana; lo que origind el objetivo de investigacion de implementar actividades
permanentes y literacidad para contribuir al mejoramiento del desarrollo de habilidades de lectoescritura. La metodologia
se sustenta en un enfoque mixto con disefio pre-experimental. En la pre-prueba se aplicé un diagnoéstico a un grupo de 13
alumnos de la Escuela Primaria “Teodomiro Manzano” en el que se obtuvo como resultado alumnos con diferentes nive-
les: cinco son presilabicos, dos silabicos, tres silabico-alfabéticos y tres mas son alfabéticos. Posteriormente se aplico la
propuesta de intervencion que consistié en la implementacion de actividades permanentes y literacidad. En la post-prue-
ba el instrumento de dictado aplicado muestra un avance significativo. Se concluye que las actividades permanentes y
literacidad mejoran la adquisicion de la lectoescritura en el primer grado de primaria en México.
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ABSTRACT

The process of acquiring literacy in first grade has been a significant topic; developing linguistic skills such as reading
and writing in the early years is key to acquiring new knowledge in later grades. However, it has been observed that syn-
thetic methods are still used for this purpose, without considering it as a daily practice. This led to the research objective
of implementing ongoing literacy activities to contribute to the improvement of literacy skills. The methodology is based on
a mixed-methods approach with a pre-experimental design. In the pre-test, a diagnostic assessment was administered to
a group of 13 students from the “Teodomiro Manzano” Elementary School, revealing students at different levels: five were
pre-syllabic, two syllabic, three syllabic-alphabetic, and three alphabetic. Subsequently, the proposed intervention, con-
sisting of ongoing literacy activities, was implemented. In the post-test, the dictation instrument used showed significant
progress. It is concluded that ongoing activities and literacy improve the acquisition of reading and writing skills in the first
grade of primary school in Mexico.
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Skills, literacy, ongoing activities, , reading, writing.
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INTRODUCCION

Leery escribir son acciones fundamentales para la comu-
nicacion del ser humano, de tal manera que se ha vuelto
determinante en la vida social del individuo. A partir de
los afios noventa en Europa se establecié un enfoque so-
cial y cultural que se ha relacionado con el concepto de
literacidad en lo que se refiere al proceso de ensefianza
y el aprendizaje de estas habilidades comunicativas, los
estudios se iniciaron en el Reino Unido con la denomina-
cion de New Literacy Studies. Estas conceptualizaciones
trataron de fortalecer el enfoque sociocultural que diver-
S0s autores han planteado para promover el desarrollo de
habilidades de la lectoescritura. Segun Lozano (2024) “la
literacidad como concepto se refiere a la traduccion literal
del término anglosajon literacy. Este término esté relacio-
nado con las competencias o habilidades del lenguaje
oral, escuchar, hablar y el escrito, leer y escribir’ (p. 94).

Este enfoque expuso una nueva forma de abordar lo que
tradicionalmente se le llamaba alfabetizacion, sin em-
bargo, datos de organismos internacionales demuestran
recientemente que a pesar de que existen aportaciones
Con nuevas propuestas y estrategias en la educacion ba-
sica en el desarrollo de habilidades de la lectura y escritu-
ra sigue siendo un problema latente como lo da a conocer
en su investigacion Gomez et al. (2021) haciendo alusion
a la fuente que la UNESCO emiti6 en 2017 expresa un
problema grave en la lectura y escritura:

En el mundo hay 750 millones de jovenes y adultos que
no aprendieron a leer y escribir, ademas de 50 millo-
nes de nifios que no tienen competencias basicas de
lectura, escritura y célculo. Este es un grave problema
gue impide a las personas integrarse plenamente a un
mundo donde la comunicacion mediante la letra impre-
sa, en medios fisicos y digitales, es fundamental (p. 2).

Este problema se agravdé aun mas recientemente con la
pandemia del COVID 19 que conmovié a la poblacion
mundial y que ademas obligd a todos al hacinamien-
to trabajando de manera virtual o a distancia situacion
que provoco un rezago escolar en el desarrollo de las
habilidades de la lectura y escritura, siendo que estas
son fundamentales en la adquisicién y comprension de
nuevos aprendizajes en otras areas del conocimiento,
como lo estipula el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia y Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (2025)

Este dominio es crucial para asegurar la continuidad
escolar y evitar el abandono educativo. Es esencial
para el acceso a oportunidades académicas y para la
plena participacion ciudadana y laboral en la vida adul-
ta. Sin estas competencias basicas, los estudiantes en-
frentan barreras significativas que limitan su desarrollo
personal y su integracion en la sociedad (p. 10).

Segun datos del Fondo de las Naciones Unidas para
la Infancia y Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (2025)
en América Latina: “7 de cada 10 nifios de la re-
gién que se encuentran finalizando el nivel primario
no alcanzan los niveles minimos de aprendizaje en
comprension lectora y 6 de cada 10 estudiantes de
15 afios segun la evaluacién PISA de 2022” (p. 10).
Esto demuestra que es urgente buscar estrategias que
promuevan el desarrollo de las habilidades de lectura y
escritura en la escuela primaria, basadas no solamente
en la decodificacion y la alfabetizacion sino en practicas
sociales relacionadas con el contexto, como lo menciona
Mora et al. (2025) “las estrategias didacticas interactivas
propician entornos de aprendizaje dinamicos y colabora-
tivos, fortaleciendo habilidades lectoras desde la reflexion
critica y la socializacion” (p. 104).

Diversas investigaciones en América Latina se han cen-
trado en el proceso de desarrollo de habilidades de la
lectura y la escritura, ya que este representa una con-
dicion esencial para integrarse a la sociedad, como en
el caso del Proyecto Educativo Institucional de Colombia
en el que segun los docentes cuentan con un libro de
texto de lectura y composicion en espafol, sin embargo
aseguran que se concreta mas en ejercicios de escritura,
motricidad fina, sin representar actos de pensar en la pro-
duccion de textos, en consecuencia existe poca produc-
cion de situaciones cotidianas, Chala et al. (2020) hacen
una critica al contenido de este apoyo didactico debido
a que “no aparece de manera explicita el trabajo con las
habilidades lectoras para encauzar su formacion desde
la ensefianza de la Lengua Castellana” (p. 5).

El enfoque de la ensefanza de la lectura y la escritura se
ha ido modificando, existen investigaciones en donde se
planteaba un enfoque gramatical identificado por dos si-
tuaciones que se tenian que cumplir, Segun Pérez (2022).

El primero concierne a précticas que parten del su-
puesto de que, para desarrollar procesos de lectura y
escritura, alumnos y alumnas deben dominar, primero,
una serie de conocimientos gramaticales. En el segun-
do énfasis se asumen como técnicas para decodificar
y codificar respectivamente (p. 189).

Este enfoque buscaba afianzar la manipulacion de un co-
digo lingUistico que se adquiria con la mecanizacion de
actividades para adquirir la representacion grafica.

Por otra parte, estudios recientes reconocen a la litera-
cidad con un enfoque sociocultural a los actos de leer
y escribir y su relacién con los contextos en el que se
desarrollan. En Espafia y Latinoamérica esta corriente se
la ha llamado la perspectiva sociocultural de la lectura
y la escritura, estos fundamentos tedéricos dan sentido a
la literacidad como una practica humana e interaccion

ersonal y social. De modo que ya no se busca solo el

Volumen 4 | Nimero P| Enero - Abril - 2026

145



dominio y la apropiacion del cédigo linguistico, sino que
como dice Ramos et al. (2025):

El aprendizaje de la lengua escrita no se limita al apren-
dizaje del codigo, sino que abarca un conjunto de préac-
ticas situadas que se llevan a cabo en la interaccion
social en distintos dominios de la vida de las personas.
Estas practicas estan ligadas al contexto y tienen un
proposito social y especifico (p. 156).

Como se puede constatar el problema en el desarrollo de
habilidades de la lectura y la escritura se presenta muy
frecuentemente en la de Educacion Basica General y en
el ambito internacional dependiendo del enfoque que el
docente y la escuela impulse para promover su desarro-
llo, asi lo define Silveira (2013) cuando menciona que:

Frente a esta situacion de la lectura, la contextualiza-
ciony las précticas deben ser revisadas y cuestionadas
ya que los sujetos proceden de un ambito sociocultural
especifico que les da herramientas de interpretacion,
pero la situacion de la escuela y la ensefianza presen-
tan un escenario artificial desnaturalizado que, a veces,
puede entorpecer la lectura y los aprendizajes (p. 111).

Esta situacion posteriormente resulta desfavorable en el
aprendizaje de los alumnos. Segun Pisco, & Navarrete,
(2023) “la lectoescritura es sumamente importante en
la formacién educativa de los estudiantes para que lo-
gren desarrollar la capacidad en el ambito académico y
productivo” (p. 3). Por el contrario si esta se desarrolla
considerando el contexto sociocultural suele ser mas in-
teresante para los alumnos como lo manifiesta Barbosa
(2023) “las practicas sociales de lectura y escritura son
un conjunto de actividades que favorecen la construccion
de diferentes artefactos para el aprendizaje de la lectura
y escritura en la escuela” (p. 2).

LLa obra de Rojas-Valladares y Pire-Rojas (2024) aporta un
marco tedrico sdélido para comprender el desarrollo de la
lectoescritura en primer grado desde una perspectiva so-
ciocultural, al enfatizar que los procesos educativos, par-
ticularmente los relacionados con el lenguaje escrito, no
se construyen exclusivamente en el espacio escolar, sino
en la interaccion permanente entre la escuela, la familia'y
el contexto sociocultural del estudiante. Esta concepcion
resulta especialmente pertinente para este estudio, ya
que sustenta la idea de la lectoescritura como una préac-
tica social situada, vinculada a experiencias cotidianas,
significados compartidos y mediaciones culturales, mas
all4 de la aplicacion mecéanica de métodos sintéticos.

Asimismo, los autores destacan que la participacion ac-
tiva de la familia en los procesos educativos favorece la
continuidad de las practicas de lectura y escritura fue-
ra del aula, lo cual refuerza el impacto de las activida-
des permanentes y de literacidad implementadas en el
contexto escolar. Desde el plano pedagdégico, la obra

contribuye a fundamentar la necesidad de propuestas de
intervencion que integren lo escolar y lo comunitario, pro-
moviendo ambientes alfabetizadores coherentes y cultu-
ralmente relevantes para los nifios.

En este sentido, la relacion escuela-familia se convierte
en un eje estratégico para potenciar el desarrollo de habi-
lidades de lectoescritura, especialmente en los primeros
grados, donde la construccion del significado del lengua-
je escrito depende en gran medida de la interaccion so-
cial, el acompafiamiento adulto y la valoracion cultural de
la lectura y la escritura. Estas aportaciones fortalecen la
base conceptual del estudio y respaldan sus resultados,
al situar la literacidad como un proceso social, dinamico
y compartido.

Desde la perspectiva sociocultural propuesta por
Vygotsky (2020), la adquisicion de la lectoescritura en el
primer grado debe entenderse como un proceso media-
do socialmente, en el que el lenguaje cumple una funcion
central en el desarrollo del pensamiento y la construccion
del conocimiento. La obra de este autor aporta funda-
mentos tedricos clave para comprender que aprender a
leer y escribir no es un acto mecanico ni exclusivamen-
te individual, sino una préactica cultural que se desarro-
lla mediante la interaccion con otros, especialmente con
adultos y pares mas competentes.

En este sentido, la nocién de mediacion y de zona de de-
sarrollo préximo resulta esencial para explicar como las
actividades permanentes de lectura y escritura, cuando
estan acompafiadas por la orientacion docente y el apoyo
del entorno familiar, permiten que los estudiantes avan-
cen progresivamente desde niveles presildbicos hacia
formas mas convencionales de escritura.

Asimismo, Vygotsky (2020) destaca que el lenguaje escri-
to emerge a partir del lenguaje oral y de las experiencias
comunicativas significativas, lo cual refuerza la importan-
cia de concebir la lectoescritura como una practica coti-
dianay contextualizada, tal como se plantea en el articulo.
Estas aportaciones sustentan tedricamente la implemen-
tacion de estrategias de literacidad que integran lectura,
escritura y comunicacion en contextos reales, favorecien-
do el desarrollo de habilidades linguisticas, cognitivas y
sociales en los alumnos de primer grado, y consolidando
una formacion integral acorde con los principios de la
educacion sociocultural.

Por otra parte, existen estudios en México sobre el desa-
rrollo de habilidades de lectura y escritura en la educa-
cién basica, como los que segun Romo (2021) da a cono-
cer en su investigacion, los resultados del Plan Nacional
para la Evaluacion de los Aprendizajes revelaron resulta-
dos nada alentadores en 2019.

“De los estudiantes de sexto de primaria que realiza-
ron la prueba, el 49% se ubicaron en el nivel |, lo que
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significa un logro insuficiente de los aprendizajes clave
del curriculo; el 33%, en el nivel I, que muestra un do-
minio basico, apenas indispensable de los aprendiza-
jes clave del curriculo; el 15% se coloco en el nivel ll;
es decir, con un dominio satisfactorio de los aprendiza-
jes clave del curriculo; y solo un 3%, en el nivel IV, que
tiene un dominio sobresaliente” (p. 3).

De ahi la urgente necesidad de darle un tratamiento in-
tegral en el que se considere la comprension lectora y
la producciéon de textos como una competencia del in-
dividuo de tal manera que logre emplearlo no solo en lo
académico, sino en la relacion con sus semejantes, como
lo define Romo (2021)

La necesidad de asegurar un aprendizaje eficaz de la
lengua escrita implica, para los docentes, mucho mas
que revisarla como objeto de estudio en el aula; supone
generar un ambiente de aprendizaje que atrape al nifio
y al joven y los vincule afectiva y efectivamente con la
lectura y la escritura, y desarrolle la competencia lecto-
ra en todas sus dimensiones para que les permita co-
municarse y desenvolverse mediante la escritura (p. 3).

Se entendia entonces, que considerar a la lectoescritu-
ra con el enfoque por competencias iba mas alla de la
simple memorizacion y descomposicion de las palabras
en silabas o letras como aun se sigue abordando en las
aulas de primer grado con los métodos sintéticos.

Por su parte Silva (2025) considera que “se parte de que
la oralidad, la lectura y la escritura, son habilidades lin-
guisticas receptivas y productivas, expresadas a través
de canales orales o escritos que mantienen una estrecha
relacion con el contexto sociocultural de las comunida-
des” (p. 4). De esta manera deja claro que la literacidad
tiene un enfoque sociocultural con un papel activo en la
sociedad donde desde su contexto existen modos de in-
teraccion en el que se ponen en juego las habilidades
lingUisticas para comunicarse de manera clara.

Es evidente entonces, que para desarrollar el proceso de
adquisicion de la lectura y escritura es necesario la inte-
raccion social con los otros, de tal forma que este sea una
practica social. Segun Cavallo (2021) se entiende que el
desarrollo de la lectoescritura es un proceso considerado
esencial en la vida social de los seres humanos al facili-
tar la comunicacion, el aprendizaje y la imaginacion de
quienes disfrutan del proceso de la lectoescritura” (p. 81).

Sin embargo, resultados recientes evidencian que la reali-
dad mexicana en lectura y escritura no es favorable en el
contexto educativo como lo da a conocer Orozco & Pérez
(2021) retomando datos de PISA 2018:

Los estudiantes mexicanos obtuvieron un puntaje bajo
en el promedio OCDE en lectura, matematicas y cien-
cias. En México, solo el 1% de los estudiantes obtu-
vo un desempefo en los niveles de competencia mas

altos (nivel 5 0 6) en al menos un area (Promedio OCDE:
16%), y el 35% de los estudiantes no obtuvo un nivel mi-
nimo de competencia (Nivel 2) en las 3 areas (promedio
OCDE: 13%). (p. 2)

Esta situacion problema ha prevalecido a pesar de los
esfuerzos de los gobiernos federales anteriores en la im-
plementacion de programas como la implementacion de
bibliotecas escolares y de aula, medir la lectura de pala-
bras por minuto, formacion continua y el sistema de aler-
ta temprana. Esto evidencia que la teoria que sostienen
los programas de estudio no termina de aterrizar en el
contexto educativo, debido que las estrategias didacticas
que se han utilizado para promover la adquisicion de la
lectura y la escritura se han basado en métodos sintéti-
Cos 0 sildbicos que no permiten la interacciéon entre los
alumnos, ni con los mismos materiales que se tienen en el
contexto. Por otro lado (2021) sostiene que “La perspec-
tiva de la literacidad incluye en su abordaje la vision so-
ciocultural que abre un panorama mas amplio y Util para
comprender las realidades del uso de los lenguajes en
una sociedad en movimiento” (p. 5).

En México el término literacidad se integré hasta 2019,
parrafo adicionado en el Art. 3° de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos. Honorable Congreso
de la Union (2025), “los planes y programas de estudio
tendran perspectiva de género y una orientacion integral,
por lo que se incluira el conocimiento de las ciencias y
humanidades: la ensefianza de las matematicas, la lec-
toescritura, la literacidad” (p. 9). Para dar cumplimiento a
este precepto, la Secretaria de Educacion Publica (2024)
en el Plan y programas de estudio de la Nueva Escuela
Mexicana, menciona que:

El proceso de adquisicion del lenguaje escrito no re-
quiere del empleo de ningun método memoristico ni
de alguna otra indole; méas bien, ocurre a través de la
participacion constante en actividades de lectura 'y pro-
duccion de textos, en un ambiente de agrado, interés 'y
propoésitos auténticos para cada estudiante.

Sin embargo, es relevante mencionar que estos precep-
tos de la Nueva Escuela Mexicana y el enfoque sociocul-
tural aun no se aterrizan en el aula de primer grado, dado
gue se siguen utilizando métodos sintéticos en el proceso
de adquisicion de habilidades de la lectoescritura.

En el aula de primer grado, objeto de estudio, se pudo
observar que las actividades de lectura se trabajan de
manera individual, el material que se utiliza no es diver-
so, el cual consiste en engargolados de hojas impresas
o fotocopias con imagenes y textos breves, en ellas es-
criben, leen silabas y completan palabras segun la letra
de estudio.

Se pudo observar una organizacion tradicional de las
actividades de lectura y escritura en el que no existe la
interaccion para dialogar, analizar o reflexionar lo que se
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lee 0 escribe, la adquisicion de la lectoescritura se centra
mas en un proceso de decodificacion, como lo expresa
Mejia (2024) “tradicionalmente, la lectura se ha definido
como el proceso de decodificacién y comprension de
texto, mientras que la escritura implica la capacidad de
expresar ideas mediante la palabra escrita” (p. 6).

En el espacio del aula existen escasos materiales que
pueden utilizarse para la lectura y la escritura, las acti-
vidades que se realizan distan del enfoque de practicas
sociales del lenguaje como lo dice Riascos (2023) cuan-
do afirma que la lectura y la escritura “no son practicas
individuales de los seres humanos, sino que participan
dentro de un sistema en el cual desarrollan diferentes re-
laciones” (p. 7); y de esta manera fortalecer o mejorar el
proceso de adquisicion de la lectoescritura.

En la planeaciony desarrollo de las actividades didacticas
tampoco se hace notar la implementacion de actividades
permanentes que puedan apoyar a los alumnos que se
encuentran en los diferentes niveles de lectoescritura. La
evaluacion se realiza mediante un examen estandarizado
como instrumento para verificar el aprendizaje. Se pudo
notar también la existencia de alumnos con diferentes ni-
veles de escritura y diferentes necesidades de apoyo, sin
embargo, no hay un registro de seguimiento del proceso
de adquisicion de la lectura y la escritura.

De ahi el interés de iniciar esta investigacion e implemen-
tar una propuesta, de tal manera que los conocimientos y
habilidades se incorporen a contextos significativos para
los alumnos, facilitando recuperar los usos sociales del
lenguaje tomando como objetivo principal la implementa-
cién de actividades permanentes para la mejora en el de-
sarrollo de habilidades de la lectoescritura en alumnos de
primer grado de la Escuela primaria “Teodomiro Manzano”
de Cuamontax, Huazalingo, estado de Hidalgo.

MATERIALES Y METODOS

El proceso de investigacion se realizd dentro de un en-
foque mixto con un disefio de tipo pre-experimental de
acuerdo a Hernandez-Sampieri & Mendoza (2018); o
como lo sefalan Branca & Cuenca (2024) “donde los
participantes no suelen ser elegidos al azar ni son re-
presentativos de la poblacion y hay escaso control de
variables externas” (p. 23), se aplicd una pre-prueba o
pre-test de acuerdo a Casari (2022) consiste en “disefio
de preprueba / posprueba con un solo grupo: un grupo
se le aplica una prueba previa al estimulo o tratamiento
experimental, después se le administra el tratamiento y
finalmente se le aplica una prueba posterior al estimulo”
(p. 7). La poblacion muestra en la que se implementé la
propuesta estuvo conformado por 13 alumnos de primer
grado de la escuela primaria Teodomiro Manzano de
Cuamontax, Huazalingo, estado de Hidalgo en México;
dicha muestra no fue probabilistica, es decir, los alumnos

no se asignaron al azar, sino que dicho grupo ya estaba
formado antes del experimento.

Para el desarrollo de la investigacion, primeramente, se
identificaron los niveles de lectoescritura de los alumnos
en la que se utilizd un instrumento de evaluacion (pre-
test) que consistio en el dictado de palabras de un mismo
campo semantico y una breve oracion; la valoracion de
las escrituras se registro en una tabla de doble entrada,
que contenia filas con el nombre de los alumnos y en las
columnas los 4 niveles de escritura: pre-silabico, silabico,
silabico-alfabético y alfabético.

Se utilizaron tablas de distribucion de frecuencias para
registrar la cantidad y el porcentaje de alumnos que se
encontraban en cada nivel de lectoescritura en el pre-
test, asi como para hacer la comparacion de los resulta-
dos del pos-test.

Posteriormente se implementd la propuesta de interven-
cién con la que se busco fortalecer la mejora del proce-
so de desarrollo de habilidades de lectoescritura, de tal
manera que los alumnos lograran avanzar de los niveles
iniciales a otros niveles mas avanzados de lectoescritura
como lo sefiala Coavas et al. (2022), “Ferreiro establece
unos momentos y caracteristicas que desarrolla el nifio
desde sus primeros garabatos hasta su alfabetizacion ini-
cial” (p.4).

La intervencion consistio en la implementacion de activi-
dades permanentes por un periodo de 4 meses con un
total de 13 sesiones, se eligieron de 3 a 5 actividades por
sesion que se aplicaron de forma recurrente al inicio, en el
desarrollo o al final de la clase como juegos de mesa “for-
mar pares” anticipando lo que esta escrito, “loteria”, “do-
mind de palabras”, “formar palabras con letras moviles”;
‘ruleta de las silabas”, “sopas de letras”, “el ahorcado”
que se incluyeron en la planeacion, desarrollandose de
acuerdo a las caracteristicas y necesidades del grupo.;
luego se utilizaron otras, hasta haber recorrido el total de
17 actividades permanentes que contiene la propuesta.

Finalmente se aplicé una post-prueba para identificar el
avance de los alumnos, se realizaron las valoraciones de
los escritos y se registraron en una tabla con niveles de
lectoescritura y tabla de frecuencias, medianas y graficas
de barras para poder realizar la comparacion de los re-
sultados del pre- test y el pos-test y asi poder determinar
si las actividades permanentes vy literacidad mejoran el
proceso de desarrollo de habilidades de la lectoescritura.

RESULTADOS Y DISCUSION

El objetivo general de esta investigacion fue implemen-
tar actividades permanentes vy literacidad para mejorar
el desarrollo de las habilidades de lectoescritura en los
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alumnos de primer grado de la escuela primaria “Teodomiro Manzano,” tras la aplicaciéon de la propuesta de interven-
cién se obtuvieron los siguientes resultados.

Resultados de la evaluacion pre-test

Antes de la intervencion se aplicé una evaluacion inicial (Tabla 1) a una poblacién muestra de 13 alumnos de primer
grado de la escuela primaria que consistié en un dictado de palabras. Posteriormente se analizaron los escritos para
determinar el nivel de escritura en que se encontraban los alumnos.

Tabla 1. Instrumento de evaluacion inicial (pretest).

Para poder realizar la evaluacion inicial, se sugiere que el docente dicte palabras y una frase de un mismo
campo semantico.
Objetivo: Evaluar la evolucion de la escritura en los alumnos de primer grado.

Caracteristicas de las palabras gaalr;g%ssirzéogg?c:que ves en el cielo
Monosilabo sol

Bisilaba Con silabas directas nube

Palabra que Una de las silabas tenga diptongo | lluvia

Palabra que Contenga una sflaba compuesta nublado

Palabra que Una de las silabas tenga diptongo | aguacero

Trisilaba Que una silaba sea inversa estrella

Palabras polisilabas lluvioso

Enunciado 83?:5’3 %riiraedy(/)que tenga una pa- La nube tap¢ al sol

Después de la aplicacion de la evaluacion pre-test, se registraron las valoraciones de los escritos, en el que se identi-
fican los siguientes hallazgos: 5 alumnos se encontraban en el nivel pre-silabico, 2 en silabico, 3 en silabico-alfabético
y 3 mas en alfabético como se puede verificar en el registro de los niveles conceptuales (tabla 2).

En la tabla 3 se puede observar el porcentaje de alumnos en cada nivel: el 38.4 % en el pre-silabico, el 15.4 % en
el silabico, el 23.1 % en el silabico-alfabético y finalmente con el mismo porcentaje del 23.1 % en el nivel alfabético.
También se puede apreciar que la media grupal fue de 2.31, o que evidencia que el promedio del grupo se encontraba
en una etapa de transicion del silabico al silabico-alfabético.

Tabla 2. Registro de niveles conceptuales de la evaluacion inicial.

Niveles de lectoescritura
Presilabico Silabico Silabico/Alf abético Alfabético
) » O © L wonl|sgo © @ A Ll O o o o® 1
© o} Sco|ce so |28 4 TTo o835 29® 59 s
o o3>30 >= S5 ®©¢6 T T on c c S O
© Slo~| DL >822S o= 5 c Sco oL S o
(%) O N (/)86 So| — ®© o=l c O mmo G.)o-— ha w ©
o =0|83 S © T|E S QO o— @ c O 2 > ©E
= <|l=€5S| %5 =0 © D o 8 O & Y
> » ©|© ST po| v = = @ O T o5 = .0 RN a 8
Q ool 359%c = O o Z2s Q= 5= SR o © T O T
N/P A |cc|l2g°|35|€8|8cc |=8w |°.S_| 58 [ 5% |[w©3
a-|las5c oloe|go0 [w2O c @ - S s3I Q o8 __ o,
58|885(2a|5c|2 84|88 |E€555| €95 | 22T | "4
S SE =20 ESZ 25ls 28 o > 55%09 5g0 S—o S@
o8| o K c 52 Q o g o © -5 o ®'C ]
€S 2 R =R S|So0Z|c ¢ Lc=c Soc aeo | 350
o2l 5| ER OCl52sF 5050l 2000 ko] S 3 s | Lol
55|NCNBs|lol| oo | w0, o8|l 5,22 523 cE2= 15520
=EQ|50|E5c|[o0|vc|25c50|[clfo&| »3 a6 B3 = 08w | pzO0
Qo|l|Do|lDag|Da|lDa|Dr o |l oac|wWsE0d uw oo Oo€ |WoLo
1 Mayli
2 Angel
3 Cristian
4 Iker
5 Cristian
6 Sonia
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7 Robert
8 Yeiden
9 José

10 Daniela
11 Iker

12 Yeudiel

13 Mia
Total 2 3 2 2 1 2 1

De acuerdo a la tabla 3, el grupo se encontraba en promedio en sildbico-silabico alfabético; sin embargo, hay un buen
porcentaje que se encuentra en pre-silabico.

Tabla 3. Niveles de lectoescritura: frecuencias, porcentajes y media del pretest.

. . , , , célculo de la media
Nivel de lectoescritura Frecuencia (f) Porcentaje (%) Codigo
(f x cédigo)

Pre-silabico 5 38.4 1 5x1=

Silabico 2 15.4 2 2x2=
Silabico-alfabético 3 23.1 3 3x3=

Alfabético 3 23.1 4 3x4= 12
Total 13 100 30
Media del grupo X = 30/13 = 2.31

La fig. 1 Evidencia gréficamente que el 38.4 % de los alumnos estaban en el pre-sildbico, el 15.4 % en silabico; otro
23.1 % en silabico alfabético y finalmente el otro 23.1 % en Alfabético (Figura 1).

60

38.4
40
231 231
) - -
0
Presilabico Silabico Silabico-Alfabético Alfabético

M Presilabico Silabico Sildbico-Alfabético B Alfabético

Figura 1 Representacion grafica del porcentaje de alumnos en la evaluacion pre-test.

Implementacion de la propuesta

El objetivo principal de la propuesta fue verificar si el uso de actividades permanentes v literacidad puede mejorar el
desarrollo de habilidades de la lectoescritura de los alumnos de primer grado y por consecuencia lograr las metas de
aprendizaje. Para la implementacion de estas actividades permanentes fue necesario como inicio la aplicacién de un
pre-test para recabar informacién del nivel de lectoescritura en el que se encontraban los alumnos de primer grado y
de esa manera saber cuél seria el punto de partida segun sus necesidades.

Esta propuesta se realizé en un periodo de cuatro meses que consistio en la implementacion de actividades perma-
nentes como juegos de mesa, formacién de palabras, sobres de palabras, trabajo con el alfabeto movil, ruleta de sila-
bas, sopas de letras, el ahorcado, trabajo con el nombre propio, completar y anticipar la escritura de palabras, lectura
de textos diversos de la biblioteca escolar y de aula (Tabla 4).

Estas actividades se incluyeron en la planeaciéon seleccionando el momento mas adecuado: al inicio, en el desarrollo
o al final de la clase e implementarlas de acuerdo a las necesidades o intereses de los alumnos. Una misma actividad
permanente pudo desarrollarse mas de una vez o para un grupo especifico de alumnos segun sus necesidades, otras
se trabajaron mas tiempo o de manera mas frecuente para apoyarlos en su proceso de adquisicion y asi brindarles
mas oportunidades de interaccion con la lengua escrita.
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Tabla 4. Propuesta de intervencion: Actividades permanentes vy literacidad.

Actividades permanentes vy literacidad
No Actividad Descripcion Frecuencia de aplicacion
Correspondencia entre la imagen y el texto separando | Permanente
1 Juego de mesa: Formar pares .
9 P ambos elementos en tarjetas.
. Identificaran la escritura del nombre cantado y lo mar-
2 Juego de mesa: jLoterial . . Permanente
9 ' caré con una ficha.
Juego de mesa: Domind de pa- | Observan cada ficha y eligen la pareja comenzando a | . .
3 | 9 P . y elg pare; Diferentes sesiones
abras ver la parte de la imagen.
4 Formar palabras con letras justas | Acomodar letras necesarias para formar una palabra Permanente
5 Sobres de palabras Escritura de diferentes palabras en tarjetas individuales | Después de ver un tema.
. o Formar, clasificar palabras que empiecen igual, pala- | Cuando el docente dicte pa-
6 Trabajo con el alfabeto movil i P g P gual, p C P
bras que rimen labras.
. o . Cuando el docente lo crea
7 Las palabras se dividen Los alumnos dividen palabras en silabas .
necesario
Formaran una fila, el maquinista debera decir su nombre Cuando el docente lo crea
8 El tren y separarlo en silabas e irse atras de la fila y asi suce- .
: necesario
sivamente.
. Dividiran contaran el numero de silabas que tiene una | Cada vez que los alumnos
9 Los gusanos de las silabas que ) 4
palabra y colocarla en el gusano correspondiente incorporen nuevas palabras
. De uno en uno tirarén a la ruleta, cuando caigan en la | Cuando lo decida el docen-
1 Rul | il ; ) . ) ’
0 uleta de las silabas casilla, deberan decir qué palabra representa. te.
El alfabeto movil (variante de la | Escriban palabras usando letras que correspondan al
11 all ! b De manera recurrente.
actividad 6) sonido que estan escuchando. e manera recurrente
Descubrir un nimero determinado de palabras enlazan- | Como lo considere necesa-
12. | Sopa de letras X . . ;
do estas letras de forma horizontal, vertical o diagonal. | rio el docente
Propondran en secreto una palabra para que el resto de
13 El ahorcado sus compafieros la adivinen Dibuje en el pizarrdn tantas | Decision del docente segun
rayas como letras tenga la escritura de la palabra pro- | los avances de los alumnos
puesta.
. . | nombre en una hoja en blan li is- ndo | rmine el do-
14: | Trabajo con el nombre propio. Coo.que su nombre en una hoja en blanco (lista de asis- | cuando lo dete e el do
tencia) cente
. Discutir y completar la escritura de palabras dentro de | El momento que lo decida el
15. Completar y anticipar .
crucigramas. docente.
16 Lectura de cuentos, libros de la | Promover la lectura y escritura. Propiciar que el nifio pre- | Al inicio 15 minutos de lec-
’ biblioteca. sencie actos de lectura y escritura tura
o Explorar los cambios en las palabras al modificar alguna | Cuando el docente lo consi-
17. Fabrica de palabras .
P de las letras. dere necesario

Resultados de la post-prueba

Al finalizar el periodo de cuatro meses de aplicacion permanente de la propuesta de intervencion se aplicé nuevamen-
te una evaluacion pos-test (tabla 5).

Tabla 5. Instrumento de evaluacion pos-test.

Instrumento de evaluacion
Para poder realizar la evaluacion, se sugiere que el docente dicte palabras y una frase de un mismo campo semantico.
Objetivo: Evaluar la evolucion de la escritura en los alumnos de primer grado.

_ ampo semantico:
Caracteristicas de las palabras C imp
animales
Monosilabo leon
Bisilaba Con silabas directas vaca
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Palabra que Una de las silabas tenga diptongo puerco

Palabra que Contenga una sflaba compuesta cocodrilo
Trisilaba caballo
polisilaba elefante

El cocodrilo que se encuentra en el lago se queria co-

Enunciado Que sea breve y que tenga una palabra del dictado
mer a la vaca

En base al instrumento de evaluacion postest que se aplicd a los alumnos de primer grado se pudo verificar el nivel
de escritura en que se encontraban al finalizar el periodo de implementacion. Los resultados que se obtuvieron en el
grupo de 13 alumnos fueron significativos observandose el desplazamiento de los niveles iniciales hacia otros niveles
de avance (tabla 6).

Una evidencia relevante que se obtuvo mediante la aplicacion de la evaluacion postest es que a partir de la implemen-
tacion de las actividades permanentes vy literacidad centradas en lectura diaria, produccion de textos breves, juegos
de mesa: como formar pares, loteria, dominé de palabras y sobres de palabras, entre otros), en diferentes momentos
del desarrollo

de la clase, se notd un avance gradual en los niveles de lectoescritura, como se registra en la tabla 6. En comparacion
con la evaluacion pretest esta tabla muestra que en el momento de realizar la evaluacion postest ya no existen alumnos
en el nivel presilabico, sino que estos avanzaron a otros niveles.

Tabla 6. Registro de niveles conceptuales de la evaluacion pos-test.

Indicadores/ ;
Niveles
Nombres
Presilabico Silabico Silabico/Alf Alfabético
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o= NS | NDF Q P o220l > ES>2c| 590l 22z | 552
o 2 = =08 | o | SO 25 @ o | O O Cc| 5 ®© o]
== =99|E5c| 90 |eslooF2|clc|laccl|ads| Q8| a.8c
Qo Do |Daoaao|Dao|Do|DcecPr|luSS|WUono|lWon|lOCOol| Wo®
1 Mayli
2 Angel
3 Cristian
4 Iker
5 Cristian
6 Sonia
7 Robert
8 Yeiden
9 José
10 Daniela
11 Tadeo
12 Yeudiel
13 Mia
Total 2 2 1 2 2 4
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En la tabla 7 se puede verificar los resultados del pre-test en comparacion del pos-test, en el que se muestra el avan-
ce de los alumnos 0 % en el nivel presilabico y 46 % en el nivel alfabético. Otro dato relevante que se muestra en
la comparacion entre pretest y el postest, son los cambios significativos en la adquisicion de la lectoescritura, en la
evaluacion inicial el 38.4 % de los estudiantes se ubicé en el presildbico, sin embargo en el postest ningun alumno
permanecio en dicho nivel. El porcentaje de alumnos en el nivel alfabético aumentd de 23.1 % a 46.2 %.

Tabla 7. Comparativa de la evaluacion Pretest-Postest.

Nivel de lectoeescritura Pretest (f) Pretest (%) Postest (f) Postest (%)
Presilabico 5 38.4 0 0

Silabico 2 15.4 4 30.7
Silabico-alfabético 3 23.1 3 23.1

Alfabético 3 23.1 6 46.2

Total 13 100 13 100

En la figura 2 se observa la comparacion que evidencia el avance de los alumnos después de haber implementado la
propuesta de intervencion por un periodo de 4 meses. Se puede visualizar que existe un avance significativo en com-
paracion de los resultados del pre-test y el pos-test, esto se ve reflejado en la disminucion hasta el 0% en los alumnos
presilabicos y aumento de 46.2 % en los alumnos alfabéticos. Se puede constatar también que no todos los alumnos
tienen el mismo ritmo de avance al encontrarse algunos en el nivel silabico con 30.7% vy silabico alfabético con 23.1 %.
Sin embargo hay un avance significativo en el nivel alfabético con un 46.2 %.

50 46.2
45 38.4
40
" 35 30.7
L] 30
c 23.1 231 23.1
e 25
g 20 15.4
15
10
5 0
0 :
Presilabico Silabico Silabico-alfabético Alfabético
o Evaluacidn inicial 38.4 15.4 231 231
M Evaluacidn final 0 30.7 231 46.2

Figura 2. Comparacion de los niveles de la lectoescritura en la evaluacion pretest y postest.

Las medias pretest y postest

La media del pretest:

(5x1)+(2x2)+(3x3)+(3x4)= 5+4+9+12=30 X pretest= 30/13= 2.31
La media del postest:

(0Ox1)+(4x2)+(3x3)+(6x4)= 0+8+9+24=41 X postest= 41/13= 3.15

La media gradual paso6 de 2.31 a 3.15 en el pos-test lo que evidencia un avance general del grupo desde los niveles
iniciales hacia los niveles avanzados de la lectoescritura. En el pre-test el grupo se encontraba mayoritariamente en los
niveles iniciales y la media era de 2.31, la cual oscilaba entre el silabico-silabico alfabético.

Tras la aplicacion de la propuesta los resultados que se obtuvieron dan a conocer un avance significativo en el proce-
so de desarrollo de habilidades de lectoescritura tras la implementacion de actividades permanentes y literacidad, la
interaccion con diversos materiales y diferentes tipos de texto permitié que los alumnos evolucionaran en su proceso
de adquisicion de lectoescritura pasando por diferentes momentos: pre-silabico, silabico, silabico-alfabético y alfabé-
tico; como lo muestra el avance registrado en la Tabla 6. El hecho de que los alumnos que estaban en el pre-silabico
hayan avanzado a otros niveles como se muestra en los resultados del pos-test es un hallazgo muy relevante, de igual
manera el aumento de alumnos en el nivel alfabético, los cambios que se muestran en los resultados indican que
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la implementacion de actividades permanentes vy litera-
cidad tuvieron un impacto favorable en el desarrollo de
habilidades de lectoescritura.

CONCLUSIONES

El desarrollo de habilidades de la lectoescritura en el nivel
béasico ha sido siempre un tema trascendental tanto en
México y a nivel internacional como se evidencia en esta
investigacion, por lo que ha representado siempre la prin-
cipal preocupacion para los docentes que atienden los
grupos iniciales especificamente en el primer grado de la
escuela primaria. Los enfoques que se ponen en practica
para la apropiacion de las habilidades linguisticas distan
mucho de las précticas sociales del lenguaje y sociocul-
tural que pretende implementar la reciente propuesta de
la Nueva Escuela Mexicana, estos aun no logran aterri-
zar en las aulas para su ensefianza como fue evidente en
el objeto de estudio. Considerando que es fundamental
prestar especial atencion en el proceso de adquisicion
de la lectoescritura en los primeros afios de la edad es-
colar, esta tematica cobrd mayor relevancia como tema
de investigacion debido a que esta problematica impac-
ta en los grados superiores, de modo que la propuesta
de intervencion busca fortalecer y mejorar el proceso de
desarrollo de habilidades de lectoescritura a través de la
implementacion de actividades permanentes que sera
béasico para los alumnos no tan solo en la adquisicion de
nuevos conocimientos, sino en su relacion con su entorno
y con la sociedad misma.

La propuesta de intervencion tiene un enfoque de practi-
cas sociales del lenguaje toda vez que esta permite que
los temas, conocimientos y habilidades se refuercen in-
corporando actividades permanentes y literacidad a con-
textos significativos para los alumnos. La implementacion
en el aula de estas actividades permanentes formoé parte
de un complemento de las estrategias didacticas en la
planeacion del docente y en la puesta en practica en el
desarrollo de la clase de tal forma que estas se podian
abordar al inicio, durante o al final, la seleccion de las ac-
tividades se determinaban dependiendo de la tematica,
el interés o las necesidades que presentaba el grupo, de
tal forma que estas no tienen una secuencia légica para
su implementacion, una misma actividad se podia traba-
jar varias veces; aunque la propuesta se implemento solo
por cuatro meses, se recomienda que cada actividad se
aborde de manera recurrente durante el ciclo escolar.

Las evidencias recolectadas del pre-test y pos-test mues-
tran una mejora que se puede constatar en el desplaza-
miento de los alumnos a otros niveles mas avanzados de
lectoescritura. Se puede concluir que la implementacion
de la propuesta; tuvo un impacto favorable, es decir que

en la medida que se incorporaron actividades perma-
nentes y literacidad en el proceso de aprendizaje de los
alumnos, estos avanzaron en su nivel de adquisicion de
lectoescritura, especialmente aquellos que se encontra-
ban en niveles iniciales. Los resultados y hallazgos de la
investigacion aportan datos y elementos relevantes para
que los docentes de primer grado de la educacion prima-
ria retomen a las actividades permanentes y la literacidad
como un medio para fortalecer y mejorar el proceso de
adquisicion de la lectoescritura.

Aunque existen algunas limitantes que hay que conside-
rar, como la ausencia de grupo de control por el disefio
pre-experimental, en el que no se pueden comparar los
resultados con las de otro grupo y la cantidad reducida
de alumnos que se tomé como muestra, los resultados
que se obtuvieron cobran importancia para ser retoma-
dos en posteriores investigaciones sobre la presente
problematica.
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